
 
 

NIE musisz wychodzić z domu, wystarczy:   lub   

 

Poradnictwo indywidualne na odległość to wygodny i bezpieczny sposób kontaktu  
z doradcą zawodowym, który pomoże rozwiązać problem zawodowy z wykorzystaniem 
systemów teleinformatycznych. 

          JEŻELI CHCESZ:  
 

 WYBRAĆ SZKOŁĘ LUB ZAWÓD,  

 PRZYGOTOWAĆ SIĘ DO POSZUKIWANIA  PRACY,  

 PODNIEŚĆ  LUB  ZMIENIĆ  KWALIFIKACJE  ZAWODOWE, 

 ZAŁOŻYĆ DZIAŁALNOŚĆ GOSPODARCZĄ  

 

Konsultacje z doradcą zawodowym                

 

Wsparcie w zakresie:  

 określenia indywidualnych preferencji i predyspozycji zawodowych  
za pomocą testów (+ testów psychologicznych),  

 przygotowania do poszukiwania pracy, w tym rozmowy kwalifikacyjnej 
opartej na indywidualnych zasobach, 

 przygotowania i analizy dokumentów aplikacyjnych /CV, list 
motywacyjny,  

 wyboru lub zmiany zawodu, nabywania i podnoszenia kwalifikacji 
zawodowych, 

 poszukiwania informacji o zawodach, a także informacji  
o szkołach, kursach i szkoleniach, 

 przygotowania do założenia działalności gospodarczej. 
 
 
 

 

  e-mail: centrum@wup.lodz.pl 

  tel. 42/ 66 30 255,  42/ 66 30 273,  42/ 66 30 279 
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