
X OGÓLNOPOLSKI TYDZIEŃ KARIERY
(15-19.10.2018r.)

- wykaz zrealizowanych działań





Nazwa działania Termin realizacji

15.10.2018r. - poniedziałek

DRZWI OTWARTE PORADNICTWA ZAWODOWEGO godz. 8.30 - 11.00

Osoby bezrobotne i poszukujące pracy mogły skorzystać 
z pomocy doradcy zawodowego w zakresie:

 wyboru odpowiedniego zawodu lub miejsca pracy;
 planowania kariery zawodowej;
 przygotowania do lepszego radzenia sobie w poszukiwaniu 

i podejmowaniu pracy.





Nazwa działania Termin realizacji

15.10.2018r. - poniedziałek

INFORMACJA GRUPOWA godz. 11.00 - 14.00

Spotkanie informacyjne na temat międzynarodowego pośrednictwa

pracy realizowanego w ramach sieci EURES. EURES





Nazwa działania Termin realizacji

16.10.2018r. - wtorek

INFORMACJA GRUPOWA godz. 10.00 - 12.00

Spotkanie informacyjne na temat sytuacji na lokalnym rynku pracy

oraz usług i instrumentów rynku pracy.





Nazwa działania Termin realizacji

17.10.2018r. - środa

ZAJĘCIA Z ZAKRESU PORADNICTWA 
ZAWODOWEGO

godz. 10.00 – 13.00

Zajęcia warsztatowe z zakresu poradnictwa zawodowego na temat:

„Asertywnośćw poszukiwaniu pracy.”





Nazwa działania Termin realizacji

18.10.2018r. - czwartek

ZASOBY INFORMACJI ZAWODOWYCH oraz
KWESTIONARIUSZ ZAINTERESOWAŃ ZAWODOWYCH 

godz. 8.00 – 10.00

„Bliżej rynku pracy”: udostępniamy zasoby informacji zawodowych oraz

Krajowy Standard Kwalifikacji Zawodowych.

Osoby bezrobotne i poszukujące pracy mogły korzystać z możliwości

określenia swoich zainteresowań i kompetencji podczas rozmowy

z doradcą zawodowym z wykorzystaniem Kwestionariusza

Zainteresowań Zawodowych.





Nazwa działania Termin realizacji

18.10.2018r. - czwartek

SEMINARIUM REALIZOWANE W PWSZ 
W SKIERNIEWICACH

godz. 11.00 – 14.00

Udział w seminarium na temat: „Bądź architektem własnego

szczęścia” mające na celu promocję poradnictwa zawodowego oraz

wymianę doświadczeń.





Nazwa działania Termin realizacji

19.10.2018r. - piątek

PROFESJONALNE DOKUMENTY APLIKACYJNE godz. 8.30 – 14.00

Profesjonalne dokumenty aplikacyjne - pomoc w zakresie

przygotowania CV i listu motywacyjnego.





Zapraszamy za rok…

X Ogólnopolski Tydzień Kariery


